
 

  

 

 

 

 

ほしぐみだより 

入園して早いもので５カ月が過ぎました。子ども達もたくさん食べ、動き日々成長をしています。これからは園庭

あそびやお散歩など、戸外に出る活動もたくさん取り入れていきたいと思います。まだ暑い日が続きますので水分補

給や体調の変化に気をつけながら過ごしていきたいと思います。 

寒天あそび 
感触あそびは、脳に良い刺激を与えたり、発達を促したり、想像力や思考力を高めたり

することにつながります。家庭でも、色々な物に触れて経験させて下さい。 

「とれたよやさい」の絵本を読んだ後に、きゅうり、ピーマン、オクラを

さわってみたね♪切った野菜で、野菜スタンプをしました。 

 食べられるかな？ 

★タオルや衣服への名前の記入は、サインペンでなるべく大きな字でお願いします。時々、字が薄くなって

見えなくなっているものがあります。ご協力お願いします。 

色画用紙にクレヨンでなぐり

がきをして、絵の具を手でぺ

たぺたしてみたね♪ 

製作の様子 
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